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Report Meeting “Oltre ogni ostacolo” Associazione Lotta Talassemia ( ALT ) 

Ferrara 3 Settembre 2022 

 

Dopo i saluti degli organizzatori e delle autorità sanitarie il Meeting è iniziato affrontando le varie sessioni 

scientifiche, la prima sessione “La Talassemia, quale futuro” è stata caratterizzata da due interventi cioè Dr. Mattia 

Algeri Ematologo/Oncologo dell’Ospedale Pediatrico Bambin Gesù di Roma che ha presentato gli eccellenti risultati 

degli studi clinici sui prodotti medicinali di terapia genica. Oltre 80% dei pazienti trattati con il prodotto ZYNTEGLO 

cioè terapia genica tradizionale con vettore virale è libero da trasfusioni. Ma purtroppo questo prodotto di terapia 

genica non sarà disponibile in Europa e in Italia perché la compagnia farmaceutica americana Blue Bird Bio ha deciso 

di commercializzare il prodotto  al momento solo in USA a causa di mancato accordo di rimborso del prodotto con le 

autorità regolatorie degli Stati Membri dell’Europa. 

 

Per nostra fortuna ha detto il Dr. Mattia Algeri abbiamo ottenuto eccellenti risultati clinici su pazienti con beta 

talassemia con un nuovo prodotto di terapia genica della compagnia farmaceutica Vertex che non utilizza vettori 

virali ma una nuova tecnologia di chirurgia a livello molecolare in grado di riattivare nel paziente la produzione di 

emoglobina fetale . Al momento all’Ospedale Pediatrico Bambin Gesù di Roma sono stati trattati oltre 15 pazienti con 

beta talassemia e al momento sono tutti liberi da trasfusioni. Questo nuovo prodotto di terapia genica dovrà essere 

sottoposto presto alla procedura europea di approvazione per il commercio e rimborso negli Stati Membri 

dell’Europa. 

 

La sessione del meeting è proseguita con l’intervento del prof. Antonio Piga che ha focalizzato il suo intervento su 

alcune innovative terapie farmacologiche relative al controllo e miglioramento dell’eritropoiesi nei pazienti 

talassemici cioè a migliorare la produzione dei globuli rossi e i ridurre i fabbisogni di trasfusioni. 

 

Nella sessione 2 sono state affrontate le tematiche relative alla chelazione, complicanze cardiache, complicanze 

endocrinologiche e relazioni con osteoporosi e chelazione. 

 

Nella sessione 3 “ Novità in tema di terapia trasfusionale “.  In questa sessione sono stati presentati i risultati di uno 

studio finalizzato alla identificazione delle procedure ottimali di lavorazione del sangue nei centri trasfusionali e 

offrire al paziente il miglior emocomponente utilizzando anche nuove procedure di conservazione e trattamento dei 

globuli rossi in ambienti in carenza di ossigeno utilizzando innovative tecnologie che riescono a tenere i globuli rossi 

in carenza di ossigeno e migliorare la loro sopravvivenza e funzionalità al fine di ridurre il fabbisogno di sangue nei 

pazienti. 

 

Nella sessione 4 sono stati presentati i risultati di una ricerca sulla qualità di vita prima e dopo la pandemia di COVID 

in pazienti adulti effettuata dalla prof. Zani, Psicologa dell’Università di Bologna. 

 

Per coloro che vogliono approfondire le conoscenze sugli argomenti trattati, suggeriamo di visitare il seguente link e 

ascoltare le presentazioni che presto saranno disponibili su : 

 

www.altferrara.it 

 

 

a cura di Michele Lipucci, Referente Scientifico CFT, Prato ( Firenze ) 

                                                                                                                                       


